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Bereit?

Immerhin weisst du 
bereits, wie das 

Pfeilsystem 
funktioniert. Versuch 

es in fünf 
Minuten nochmals.

Die Einheit muss 
anders geplant werden, 
damit ein Ziel aus dem 
Lagerkonzept erreicht 

wird.

Toll, ihr habt gerade eine 
Voilà-Einheit geplant! Mit 
diesen Fragen kannst du 
überprüfen, ob sie auch 
wirklich Voilà entspricht.

Sind alle TN 
involviert?

Ist es ein Ritual?
Werden im Verlauf 
des Lagers aller TN 

involviert?

Ansonsten muss 
umgeplant werden.

Wird ein Ziel aus dem 
Lagerkonzept

erreicht?

Lernen die TN etwas 
Neues?

Haben die TN Spass
oder sind sie positiv 

berührt?

Können die TN etwas 
leisten? 

Die Einheit muss 
anders geplant werden. 
Die Verbindung mit dem 
Schwerpunkt-Thema ist 

zentral.

Der rote Faden ist 
zentral – die Voilà-

Einheit soll schliesslich 
nicht «aus dem Lager 

fallen».

Lernen, Lachen, Leisten 
bzw. Kopf, Hand, Herz 
sollte auch bei Voilà-

Einheiten an vorderster 
Stelle stehen. Geht 

sicher, dass dem so ist.

Hat die Voilà-Einheit 
etwas mit eurem 

Schwerpunkt-Thema 
zu tun?

Ist z.B. nur die Kindersport-
Gruppe involviert, kann die 

Minutenanzahl halbiert 
oder der Anzahl Personen 
im Verhältnis angepasst 

werden.

Hat es dafür explizit 
mit Gesundheits-
förderung zu tun?

Super! Macht dieses 
Ritual. Es gibt aber 

keine Voilà-Minuten.

Hat das Ritual mit 
eurem Schwerpunkt-

Thema zu tun?

Ist der rote Faden 
eures Lagers in der 
Einheit erkennbar?

Kommt der Inhalt der 
Einheit bereits auf 
sehr ähnliche Art 

während des Lagers 
vor?

Ist die Voilà-Einheit 
ein eigenständiger 

Block?

Ist die Einheit eine 
konkrete Sequenz in 

einem beliebigen 
Lagerblock?

Ist Voilà im Block mehr als 
Grundgedanke vertreten, 

aber nicht konkret?

Versucht die Voilà-Einheit 
so konkret wie möglich zu 

definieren. Schliesslich 
wird damit auch ein 

konkretes Ziel erfüllt.

Diese Zeit bei der
Anzahl Voilà-Minuten 

abziehen.

Gibt es Teile des 
Blocks, die nichts mit 

Voilà zu tun haben 
(z.B. andere Posten, 

Pausen, …)?

Voilà-Einheiten gehören 
zwar alle zum selben

Schwerpunkt, es sollte 
aber nicht zu 

Wiederholungen 
kommen. So wird 

Langeweile verhindert. 

Kann im 
Lagerkonzept notiert 

werden mit 10 
Minuten pro Durch-

führungstag.

Einen Beschrieb der 
Einheit und die

Anzahl Minuten im 
Lagerkonzept 

eintragen.

Die Anzahl Minuten dieser 
konkreten Einheit könne 
als Voilà-Minuten notiert 
werden. Nicht der ganze 

Block!

Habt ihr bei den 
Einheiten jeweils eine 
kleine Reflexion in der 

Gruppe?

Ist diese Reflexion 
meist mündlich, im 

Sinne von 
«Auswertungs-

fragen»?

Auch andere Reflexions-
formen sind wichtig, 

besonders für jüngere TN 
kann das Diskutieren 
anstrengend werden. 

Meldet euch beim Voilà-
Team mit euren 

Reflexionsmethoden! Wir 
nehmen sie gerne für die 
Aus- und Weiterbildung 

auf.

Weitere Möglichkeiten 
könnten sein: etwas 

zeichnen, ein 
Stimmungsbarometer 

machen, 
mittels Bewegung etwas 

ausdrücken, …

Ist das Voilà?
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